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ATENCAO: transcreva no espaco apropriado da
sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
considerando as letras mailusculas e minusculas, a seguinte frase:

Parece que o vento maneia o tempo.
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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, préteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro adereco que lhes cubra a
cabega, o pescoco, os olhos, 0s cuvidos ou parte do rosto, exceto em situacdes previamente autorizadas
pela Comissdo do Concurso e/ou em situagdes determinadas em lei (como o caso presente do uso
obrigatorio de mascara, em virtude da pandemia do Coronavirus). Os relogios de pulso serao
permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova.
(conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, cddigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrdnicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de trés horas (3h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da FOLHA DE
RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apods concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim néo proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrugcdes podera
implicar a anulag&o da prova do candidato.
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FR Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes

abaixo, sobre recomendacgdes e aspectos relevantes
na administracao segura de medicamentos.

( ) Quanto ao horario, os medicamentos podem ser
administrados até 1 hora antes ou 1 hora apos o
horario aprazado. A regra nao se aplica a situagdes
como: primeira dose/dose de ataque, dose Unica,
administragdo pré-cirdrgica de antibidtico, sedagdo
pré-procedimento, medicamentos de uso concomi-
tante ou sequencial.

( ) O paciente tem o direito, apds o devido esclareci-
mento, a recusa de medicamento/tratamento,
revogavel a qualquer momento. O profissional
deve registrar no prontuario o medicamento recu-
sado e o respectivo horario, ndo sendo necessario
oferecé-lo nos demais horarios prescritos.

( ) Os erros associados ao uso terapéutico de medi-
camentos podem ser classificados em erros de
prescricdo, dispensacdo e administracdo. Em
instituicoes hospitalares, a ocorréncia de erros é
frequente, especialmente aqueles relacionados a
dispensacdo e administracdo de medicamentos.

( ) Medicamentos de alta vigilancia devem ser identi-
ficados de forma diferenciada dos demais e arma-
zenados separadamente em gavetas chaveadas.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-V-V.
(B) V-V-V-F.
(C) V-F-F-V.
(D) F~F-F-V.
(E) V-F-F-F.

X FAURGS

P A Politica Nacional de Salide da Pessoa Idosa tem por
finalidade recuperar, manter e promover a autonomia
e a independéncia dos individuos idosos, direcionando
medidas coletivas e individuais de salde para esse fim,
em conspnéncia com os principios e diretrizes do
Sistema Unico de Saude (SUS). Sobre esse tema, consi-
dere as afirmacg0es abaixo.

I - O conceito de salde para o individuo idoso se traduz
mais pela presenca ou pela auséncia de doenca
organica do que pela sua condicdo de autonomia e
independéncia.

II - Ha necessidade de buscar a qualidade da atengdo
aos individuos idosos por meio de agdes fundamen-
tadas no paradigma da promocdo da salde.

III- Ha crescente oferta de recursos socioeducativos e de
saude direcionados ao atendimento ao idoso.

IV - E continuo e intenso o processo de envelhecimento
populacional brasileiro.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) ApenasIelVv.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas II e 1V.
(E) Apenas I, II e III.

fEX O “modelo de atencdo centrado no cuidado ao usuério,
de forma multiprofissional e interdisciplinar” é uma
diretriz que faz parte da Politica Nacional de Atengdo
Hospitalar (PNHOSP) no ambito do SUS. Assinale a
alternativa que apresenta a portaria em que se encontra
essa diretriz.

(A) Portaria n© 3.410, de 30 de dezembro de 2013.
(B) Portaria n® 529, de 1° de abril de 2013.

(C) Portaria n° 3.390, de 30 de dezembro de 2013.
(D) Portaria n® 793, de 24 de abril de 2012.

(E) Portaria n° 1.823, de 23 de agosto de 2012.

(8 O dispositivo de seguranca é um item integrado a
do qual faga parte o elemento
perfurocortante ou capaz de reduzir
, S€ja qual for o seu mecanismo de

ativagao.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) um procedimento — uma tecnologia — o risco de
acidente

(B) um conjunto — uma tecnologia — o risco de infecgao

(C) um procedimento — uma medida — o risco de
acidente

(D) um conjunto — uma tecnologia — o risco de acidente

(E) um conjunto — uma medida — o risco de trauma
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Para uma adequada pratica de cuidados paliativos s3ao
necessarios conhecimento e compressao dos principios
norteadores abaixo, EXCETO de um deles. Assinale-o.

(A) Compreender a morte como processo natural, que
nao deve ser antecipado ou postergado.

(B) Oferecer o melhor suporte ao paciente, focando na
melhoria da qualidade de vida.

(C) Substituir os cuidados curativos apropriados,
acelerando ou adiando a morte, dependendo do
curso da doenca.

(D) Iniciar o mais precocemente possivel o acompa-
nhamento em cuidados paliativos junto a trata-
mentos modificadores da doenga.

(E) Promover avaliacdo, reavaliacao e alivio impecavel da
dor e de outros sintomas geradores de desconforto.

X FAURGS

fFY Em relacdo aos cuidados com ostomias (colostomias e
ileostomias), é correto afirmar que

(A) o efluente de ileostomia e colostomia ndo precisam
ser quantificados em volume.

(B) o esvaziamento e a higienizacao regular da bolsa
coletora ndo influenciam na sua durabilidade, mas
promovem conforto para o paciente.

(C) os aspectos a serem observados no efluente sao
cor, consisténcia, quantidade e odor.

(D) a bolsa coletora deve ser esvaziada sempre que o
efluente atingir ¥4 de sua capacidade.

(E) a bolsa coletora de sistema de duas pegas nao
deve ser removida, pois diminui sua durabilidade.

Opioide € o grupo de medicamentos mais utilizado no
tratamento da dor moderada e intensa, principalmente
nos casos de dor oncoldgica. Os principais efeitos
colaterais sao

(A) constipacdo, sedacdo e retencdo urinaria.
(B) prurido, constipacao e ganho de peso.
(C) mioclonia, retencdo urinaria e dispneia.
(D) sedacao, prurido e diarreia.

(E) hiperalgesia, constipacao e dispneia.

F} S3o complicagdes potenciais da histerectomia:

(A) hemorragia, trombose venosa profunda, disfungao
vesical e infecgao.

(B) disfungao sexual, desidratagcdo, hemorragia e
disfungdo respiratoria.

(C) trombose venosa profunda, angina, infeccdo e
desidratacao.

(D) dor toracica, metastase, disfuncdo vesical e infecgdo.

(E) hemorragia, disfuncdo respiratdria, metastase e
constipagao.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando os efeitos adversos do uso da hipodermo-
clise as suas formas de conduta e manejo.

(1) Celulite

(2) Secrecao purulenta

(3) Edema, calor ou dor persistente
(4) Hematoma

(5) Necrose

( ) Drenagem manual e limpeza com soro fisioldgico
0,9%.

( ) Curativo diario, considerar uso de papaina ou
hidrogel.

( ) Compressa gelada por 15 minutos.

( ) Fazer nova pungao a, pelo menos, 5 cm de distancia
da anterior.

( ) Fazer nova puncao com cateter ndo agulhado.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 3-5-2-4-1.
(B) 4-1-2-5-3.
(C)1-4-3-2-5.
(D)5-3-4-1-2.
(E) 2-5-1-3-4.

i) O transplante de rim envolve transplantar um rim de
doador vivo ou doador morto para um receptor que nao
apresenta mais fungao renal. Sobre esse procedimento,
considere as seguintes reagoes.

I - Hipersensibilidade sobre o enxerto ou rim trans-
plantado.

II - Febre e ganho de peso.

III- Oliguria e elevagdo da pressao arterial.

IV - Deficiéncia da cicatrizacdo e edema.

Quais sao sinais ou sintomas de rejeicao do trans-
plante?

(A) Apenas L.

(B) Apenas I e III.
(C) Apenas Il e 1V.
(D) Apenas I, II e III.
(B) I, II, Il e 1V.
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FER Em relacdo a cirurgia bariatrica e as suas complicacdes

potenciais, numere a segunda coluna de acordo com a
primeira, associando complicacdes a manejos ou carac-
teristicas.

(1) Hemorragia

(2) Tromboembolismo venoso (TEV)
(3) Refluxo de bile

(4) Sindrome de dumping

(5) Disfagia

( ) Pode causar dor epigastrica em queimacao e
vomito.

( ) Deve-se orientar o paciente a comer lentamente e
mastigar bem o alimento.

( ) A deambulacgdo precoce deve ser estimulada assim
que possivel.

( ) Tem maior tendéncia a ser causada por ruptura do
grampo ou sutura.

( ) Causa sintomas vasomotores e gastrintestinais.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(D)

3-5-2-1-4
1-5-2-3-4.
(C)3-2-4-1-5.
3-5-2-4-1
() 2-1-4-3-5

X FAURGS

FEX Assim como as infeccBes hospitalares, algumas outras
complicagOes relativas ao cuidado em saude tém sido
incluidas sob a cobertura da seguranga do paciente.
Assinale a alternativa que apresenta uma dessas
complicagdes.

(A) Hipertensao arterial.

(B) Hipoglicemia.

(C) Ulcera por pressao.

(D) Edema de membros inferiores.
(E) Nao aceitacao da alimentacao.

FZY Assinale a alternativa que apresenta um fator de risco
para que ocorram quedas de pacientes no hospital.

(A) Perda de peso.

(B) Contencdo mecanica.

(C) Diminuicdo do volume urinario.
(D) Fraqueza muscular.

(E) Obesidade.

Considere as afirmagoes abaixo sobre analise das situ-
acoes de risco e dos acidentes de trabalho ocorridos
com materiais perfurocortantes.

I - A comissdo gestora deve estabelecer prioridades
considerando situagbes de risco e acidentes com
materiais perfurocortantes que possuem maior
probabilidade de transmissdo de agentes bioldgicos
veiculados pelo sangue.

II - O nimero de trabalhadores expostos as situagdes
de risco de acidentes com materiais perfurocortantes
ndo é de relevancia para a comissdo gestora.

III- A comissdo gestora deve considerar a frequéncia
de ocorréncia de acidentes em procedimentos com
utilizacdo de um material perfurocortante especifico.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

E Assinale a alternativa que corresponde a um dos artigos
gue compdem o,Capl'tqu I — dos Direitos, contido no
Novo Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
(Resolugao COFEN n° 564/2017).

(A) Exercer a profissdo com justica, compromisso,
equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade.

(B) Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar
e transdisciplinar com responsabilidade, autonomia
e liberdade, observando os preceitos éticos e legais
da profissao.

(C) Manter regularizadas as obrigacdes financeiras
junto ao Conselho Regional de Enfermagem de sua
jurisdicao.

(D) Prestar servigos que, por sua natureza, competem
a outro profissional, exceto em caso de emergéncia,
ou que estiverem expressamente autorizados na
legislagao vigente.

(E) Incentivar e apoiar a participagao dos profissionais
de Enfermagem no desempenho de atividades em
organizacoes da categoria.

i A Ergonomia, também conhecida como a “Engenharia
dos Fatores Humanos”, € uma importante ferramenta
que visa a saude do trabalhador e ao desenvolvimento
e a aplicagdo de técnicas de adaptagdo do homem ao
seu ambiente de trabalho, dividindo-se em trés campos.
Assinale a alternativa que indica esses campos.

(A) Fisico, cognitivo e ambiental.
(B) Social, produtivo e mental.
(C) Intelectual, ambiental e social.
(D) Cognitivo, social e fisico.

(E) Fisico, social e ambiental.

I
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No que se refere a riscos ergondmicos, considere os

seguintes itens.

I - Trabalhos realizados em pé durante toda a jornada.

II - Sistemas de retribuicdo de acordo com o rendi-
mento.

III- Esforgos repetitivos.

Quais sao considerados riscos ergonémicos pela Norma
Regulamentadora n® 17 (NR-17)?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.

X FAURGS

O termo “resiliéncia” vem da Fisica e refere-se a capa-
cidade que um corpo tem de sofrer deformagao pela
acao de um agente externo e voltar a sua forma natural.
Fazendo uma analogia com os aspectos emocionais,
considere as seguintes afirmacdes sobre resiliéncia.

I - Envolve flexibilidade, otimismo, ousadia, autoes-
tima e autoconfianga.

II - O individuo depara-se com um evento estressor,
vivencia seu impacto, mas nao desenvolve sintomas
cronicos, retornando a qualidade satisfatoria de
vida.

III- A percepcao de si e das suas capacidades de lidar
com o trauma sdo importantes preditivos de resul-
tados satisfatdrios.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

PX] Considerando as Metas Internacionais de Seguranca do
Paciente, assinale a alternativa que NAO corresponde
a adocdo de praticas seguras na identificacdo do paciente.

(A) Estabelecer protocolos de identificacdo para pacientes
que se encontrem sem condigdes de comunicagao
verbal adequada, como pacientes pediatricos,
sedados, comatosos e/ou desorientados.

(B) O uso de tecnologias requer planejamento institucio-
nal e treinamento dos profissionais para que sejam
utilizadas como se pretende e com seguranga. No
uso de pulseira com cédigo de barras, deve-se
considerar restricdes, como recém-nascidos, criangas
e pacientes em precaugao de contato.

(C) Adotar institucionalmente pelo menos dois identi-
ficadores para o paciente (por exemplo, home e
nimero do quarto), conforme recomendado pela
Rede Brasileira de Enfermagem e Seguranca do
Paciente.

(D) No caso de instituicdes que adotem o uso de
pulseiras é recomendado que estas sejam em
nimero limitado e nas seguintes cores: branca
para identificar o paciente, vermelha para alerta de
alergias, amarela para alerta de risco de quedas.

(E) A identificacao do paciente pode ser feita por
diversos meios, mas sempre & necessario considerar
e minimizar a ocorréncia de falhas, independente-
mente da forma utilizada. Entre elas, os sistemas
automatizados, como codigo de barras, identificagdo
por radiofrequéncia e biometria, reduzem conside-
ravelmente a ocorréncia de erros.

iEX Assinale a alternativa que apresenta o principio do SUS

que assegura 0 acesso aos servigos de salde em todos
os niveis de assisténcia.

(A) Descentralizacao.
(B) Universalidade.
(C) Centralizacao.
(D) Equidade.

(E) Integralidade.

PXB Em relacdo a cuidados com a administracdo de nutricdo
enteral, assinale as afirmacOes abaixo com V (verda-
deiro) ou F (falso).

( ) O volume recomendado para lavar a SNE em
pacientes adultos é de 20 mL de agua filtrada ou
conforme orientagao do servigo.

( ) Durante a administragdo da dieta, o paciente deve
estar com a cabeceira elevada de 30° a 45°.

( ) O equipo de dieta deve ser lavado ap6s cada infusao
e trocado a cada 48 horas.

( ) A dieta deve ser infundida no prazo méaximo de 30
minutos.

( ) O tempo de validade da dieta é de 180 minutos
apods o recebimento na unidade.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-F-F.
(B F-F-F-V-V.
(C)V-V-F-F-V.
(D)V-F-V-F-V.
(E) F-F-V-V-F.
N
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X FAURGS

PPA Foi prescrito para um paciente 1.500 mg de cefazolina, | PXW Considere as afirmacdes abaixo sobre medicamentos

diluida em 500 mL de SF 0,9% para correr em 6 horas. para dor.

A farmacia dispensa ao paciente dois frascos-ampolas

de 1g de cefazolina. O membro da equipe de Enfer- I - Naproxeno, dipirona e paracetamol sdo considerados

magem responsavel por administrar a medicagdo no opioides simples, utilizados como primeira escolha

paciente reconstituiu os dois frascos de cefazolina em na dor moderada ou intensa.

10 mL de agua destilada. II - A morfina simples, por sua meia-vida curta e seu
inicio de agdo rapida, costuma ser a droga de

Considerando esse caso, qual volume deve ser aspi- escolha para analgesia de resgate em pacientes em

rado do frasco-ampola e qual gotejo deve ser empre- uso de opioides fortes.

; ~ s : >
gado para infusdo da medicagdo, respectivamente? III- A metadona é um medicamento de tratamento da

dor moderada e intensa, podendo ser administrado

(A) 2,5 mL e 33 gts/min. por via oral, endovenosa, subcutdnea e hipoder-

(B) 2,5 mL e 40 gts/min. médlise.
(C) 7,5 mL e 28 gts/ min.
(D) 7,5 mL e 40 gts/min. Quais estdo corretas?

(E) 10 mL e 33 gts/min. (A) Apenas I.

(B) Apenas II.

E Considere as afirmativas abaixo sobre o acidente (C) Apenas III
vascular cerebral isquémico (AVCI). (D) Apenas II e III.

(E) I, II e III.

I - Aidade avangada tem impacto negativo na morbi-
dade, na mortalidade e na recuperacao no longo
prazo. Idosos (acima de 65 anos) tém uma chance
maior de falecer em até 2 meses apds um AVCI.

II - Confusao, dificuldade de falar, tontura, cefaleia
intensa e sUbita, estdo entre os sinais de alerta
para o AVCI.

III- A maior parte da recuperagao ocorre nos primeiros
3 a 6 meses pds-AVCI, mas alguns pacientes ainda
conseguem melhoras até 18 meses apds o evento.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e I1I.

I
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E O coronavirus causa infeccoes respiratorias e intesti-

nais em humanos e animais. A maioria das infeccdes
por coronavirus em humanos sdo causadas por espécies
de baixa patogenicidade, levando ao desenvolvimento
de sintomas de resfriado comum. No entanto, podem,
eventualmente, levar a infecgdes graves, especial-
mente em grupos de risco.

Sobre a infeccdo pelo coronavirus SARS-CoV-2, agente
etiolégico da doenca conhecida como COVID-19,
assinale as afirmativas abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso).

( ) N@o esta recomendado aos servigos de saude o
estabelecimento de fluxo diferenciado, com areas
exclusivas para o atendimento de pacientes com
sintomas respiratorios, na auséncia/impossibili-
dade/escassez de areas de isolamento.

( ) O periodo médio de incubacdo da infeccdo por
SARS-CoV-2 é estimado em 1 a 4 dias, com inter-
valo que pode variar de 0 a 6 dias.

( ) Sao considerados fatores de risco para possiveis
complicagdes: adulto com idade igual ou superior
a 60 anos, presenca de distUrbios metabdlicos,
criancas menores de 5 anos.

( ) Sua transmissdo entre humanos ocorre principal-
mente por meio do contato com pessoas sintoma-
ticas, especialmente através das maos nao higieni-
zadas e pelo contato com goticulas respiratdrias
oriundas de pacientes.

( ) Considerando um quadro de sindrome da resposta
inflamatdria sistémica (sepse) com disfungdo orga-
nica na presenca de infeccdo presumida ou confir-
mada, sao sinais frequentes: alteracao do nivel de
consciéncia, oliguria, taquipneia e/ou dispneia, baixa
saturagao de oxigénio, taquicardia.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-V-F-F-V
(B) F~F-V-V-F
(O V-F-V-F-F
(D) F-V-F-F-V
(E) F=F-V-V-V

X FAURGS

PXA A tuberculose é uma doenca infecciosa e transmissivel

que afeta prioritariamente os pulmdes, embora possa
acometer outros orgaos e/ou sistemas. Em relagao a
tuberculose, considere as seguintes afirmagdes.

I - E causada pelo bacilo de Koch, e o seu tratamento é
a base de antibidticos, tendo duracdo de 3 meses.

II - A contaminacdo é direta e ocorre de pessoa a
pessoa, por goticulas de saliva, tosse ou espirro.

III- O periodo de incubagdo é de 4 a 12 semanas ap0ds
a infeccdo, com desenvolvimento de reacao tuber-
culinica positiva.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

I
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PYA As aspiragdes de vias respiratdrias sdo indicadas

para pacientes com dificuldade para tossir ou expelir
secrecOes. Assinale a alternativa que apresenta o
procedimento correto no que se refere a aspiracdo de
vias aéreas superiores.

(A) Introduza a sonda por uma das narinas cerca de
16 cm, da ponta do nariz a base da orelha, e retire-a
com movimentos rotatdrios e aplicando vacuo.

(B) Dé intervalos de pelo menos 1 minuto para o paciente
tossir; se o paciente apresentar nauseas, pega que
ele fique calmo e prossiga o procedimento.

(C) Aspire a boca aplicando pressao, fazendo movi-
mentos rotatdrios fortes até que a secregdo seja
removida.

(D) Cologue o paciente na posicao ventral ou deitado,
com a cabeca em hiperextensao (se nao houver
contraindicacdo).

(E) Descartar as sondas de PVC somente apos seu
desgaste fisico (observando o prazo de validade).

e
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PXY A realizacdo de curativos em feridas operatdrias tem

como objetivo promover um ambiente adequado para
a reparacao tecidual, sem complicacdes. Sobre cuidados
com os curativos em ferida operatdria, assinale a alter-
nativa correta.

(A) O curativo no dreno de penrose deve ser isolado
do curativo da ferida operatdria, sempre que
possivel, e trocado todas as vezes que apresentar
umidade.

(B) A quantidade de exsudato ndo determina a
frequéncia de realizagao do curativo.

(C) Nao é necessario proteger o curativo durante o
banho.

(D) Recomenda-se que o primeiro curativo permaneca
por até 72 horas, se nao houver contraindicagdo.

(E) O uso de luvas dispensa a lavagem de maos antes
da realizacdo do curativo.

X FAURGS

EPA Considere as afirmacdes abaixo sobre a dor.

I - Ador com frequéncia é descrita como sendo aguda
ou cronica.

II - A dor pode ser classificada como dor nociceptiva
ou dor neuropatica.

III- Pacientes podem apresentar uma combinacdo de
dor nociceptiva e dor neuropatica.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, Il e I1I.

O choque hipovolémico € o tipo mais comum de choque
no pos-operatdrio. Sdo sinais classicos do choque
hipovolémico os abaixo listados, EXCETO um deles.
Assinale-o.

(A) Palidez.

(B) Pele fria e imida.

(C) Pulso rapido, fraco e filiforme.
(D) Pressdo arterial baixa.

(E) Bradipneia.

Os sinais de Chvostek e Trousseau sdo utilizados para
identificar hipocalcemia em pacientes submetidos a

(A) tireoidectomia.
(B) apendicectomia.
(C) colecistectomia.
(D) segmentectomia.
(E) prostatectomia.

Sobre a deambulacdo precoce no pds-operatdrio, é
INCORRETO afirmar que

(A) reduz a distensdo abdominal.
(B) previne eventos tromboembdlicos.
(C) a dor é frequentemente diminuida.

(D) ndo apresenta efeito significativo na prevengao de
atelectasias.

(E) diminui o tempo de internacao hospitalar.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando cada termo a sua respectiva definigdo.

(1) Cicatrizacdo por primeira intengao
(2) Cicatrizacdo por segunda intencao
(3) Cicatrizacdo por terceira intencao
(4) Deiscéncia

(5) Evisceragao

( ) Método pelo qual a aproximagao cirdrgica das bordas
da ferida ¢é tardia e a continuidade tegumentar é
restaurada por areas de granulagao opostas.

( ) Protrusdo de 6rgaos através da incisdo cirlrgica.

( ) Método pelo qual as bordas sdo aproximadas cirur-
gicamente e a continuidade da pele é restaurada
sem granulagao.

( ) Método pelo qual as bordas ndo sao aproximadas
cirurgicamente e a continuidade da pele é restau-
rada pelo processo conhecido como granulacao.

( ) Separacao parcial ou total das bordas da ferida.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 4-5-1-3-2.
(B) 3-5-1-2-4.
(C)3-4-1-2-5.
(D)3-4-5-1-2.
(E) 4-2-5-1-3.

I
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€8 A higienizacdo das mdos é, com certeza, uma das

praticas de maior relevancia no cuidado a salde das
pessoas. Numere a coluna abaixo de 1 a 5, conforme a
ordem correta dos momentos para a higienizacao das
maos.

( ) Apos contato com as areas proximas ao paciente.
( ) Antes da realizacdo de procedimento asséptico.

( ) Antes de contato com o paciente.

( ) Apos contato com o paciente.

( ) Apos risco de exposigdo a fluidos.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A)5-2-1-4-3
(B)1-2-4-3-5
(C)2-1-5-4-3
(D)5-3-1-2-4
(E)5-1-2-3-4

X FAURGS

€} Assinale a alternativa que NAO apresenta um sinal

clinico classico de sepse.

(A) Taquipneia.

(B) Hipotensao.

(C) Bradicardia.

(D) Oliguria.

(E) Confusao mental.

€A O Diabetes Mellito comumente designado como diabetes,

abrange um grupo de doencas metabdlicas, caracteri-
zadas por niveis elevados de glicose no sangue, devido
a defeitos na secrecao ou na acao da insulina ou em
ambas. Classifica-se como: diabetes tipo 1, diabetes
tipo 2, diabetes gestacional e Diabetes Mellito em
associagdo a outras condicoes ou sindromes.

Sobre o diabetes, assinale as afirmacdes abaixo com V
(verdadeiro) ou F (falso).

( ) O diabetes tipo 1 tem inicio subito, geralmente
antes dos 30 anos de idade.

( ) Cerca de 95% dos pacientes com diabetes apresenta
diabetes tipo 2.

( ) O diabete tipo 2 sempre deve ser tratado com
antidiabéticos orais e, posteriormente, deve-se
associar exercicios fisicos e dieta equilibrada.

( ) Os principais tratamentos do diabetes tipo 1

consistem em reducdo de peso e modificacdes
nutricionais.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €&

(A) V-V-F-F
(B) V-V-V-V
(C) F-F-V-V
(D) F-F-F—F
(E) V-F-V-F

I
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A queda é definida como um deslocamento n&o inten-

cional do corpo para um nivel inferior a posi¢do inicial,
provocado por circunstancias multifatoriais, resultando
ou ndo em dano para 0 paciente. Sobre esse tema,
considere as seguintes afirmacodes.

I - Sedentarismo, presenca de fraqueza muscular,
dificuldade para andar, utilizacdo de quatro ou
mais medicamentos por dia e dificuldade em
realizar atividades da vida diaria sdo fatores de
riscos importantes para quedas.

II - Mais de 70% das quedas em pacientes hospitaliza-
dos ocorrem na deambulagao, durante o trajeto de
ida e volta ao banheiro, e cerca de 19% ocorrem
no quarto, durante a transferéncia da cama,
cadeira ou cadeira de rodas.

III- A queda esta entre os principais eventos adversos
que podem ser prevenidos em instituicdes de salde
e é um dos mais sensiveis indicadores de qualidade
e seguranga do paciente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

e
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X FAURGS

EFY A lesdo por pressdo caracteriza-se por dano localizado
na pele e/ou tecidos moles adjacentes, geralmente
sobre uma proeminéncia 6ssea ou relacionada ao uso
de dispositivo médico ou a outro artefato. O sistema
atual de classificacdo de lesdes por pressao inclui defi-
nices relacionadas aos estagios das lesGes. Sobre esse
tema, assinale a afirmativa correta.

(A) O estagio 1 caracteriza-se por pele integra com
area localizada de eritema que embranquece e
pode parecer diferente em pele de cor escura.

(B) No estagio 2, o leito da ferida € viavel, de coloragdo
rosa ou vermelha, Umido e pode também apresen-
tar-se como uma bolha intacta contendo exsudato
seroso ou rompida.

(C) No estagio 3, ha exposicdo da fascia, musculo,
tenddo, ligamento, cartilagem e/ou osso.

(D) No estagio 4, ndo ha exposicado da fascia, musculo,
tendao, ligamento, cartilagem e/ou osso.

(E) Os estagios 2 e 4 sdo semelhantes, porém no
estagio 4 a lesdo € muito mais profunda e sangra
continuamente.

EEY De acordo com a Lei n® 7.498/86, que regulamenta o
exercicio profissional da Enfermagem, o técnico de
Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envol-
vendo orientagdo e acompanhamento do trabalho de
Enfermagem. Assinale a afirmativa que NAO apresenta
uma atividade do técnico de Enfermagem.

(A) Participar da programacdo da assisténcia de Enfer-
magem.

(B) Participar da orientagdo e da supervisdo do traba-
Iho de Enfermagem em grau auxiliar.

(C) Realizar consultoria, auditoria e emissao de pare-
cer sobre matéria de Enfermagem.

(D) Executar agOes assistenciais de Enfermagem,
exceto as privativas do enfermeiro.

(E) Integrar a equipe de saude.

T Assinale a alternativa que apresenta um principio
fundamental que consta do Cddigo de Etica de Enfer-
magem.

(A) Nao poder recusar-se a executar nenhuma ativi-
dade que lhe for solicitada durante seu turno de
trabalho.

(B) Participar de movimentos reivindicatdrios por
melhores condiges de assisténcia, condicbes de
trabalho e remuneracao.

(C) Prestar assisténcia a saude visando a promogdo do
ser humano como um todo.

(D) Prestar assisténcia a clientela sem discriminagdes
de qualquer natureza.

(E) Respeitar o natural pudor, a privacidade e a intimi-
dade do cliente.

I
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EDITAL N° 07/2021 DE PROCESSOS SELETIVOS

PROCESSO SELETIVO 68

GABARITO APOS RECURSOS

TECNICO DE ENFERMAGEM
(Internacao Adulto: Clinica e Cirurgica)

01.| D 11. | A 21.| C 31.| D
02.| D 12. | D 22. | C 32. | E
03.| C 13.| C 23. | E 33.| B
04.| D 14. | D 24. | D 34. | A
05.| C 15. | B 25. | E 35.| C
06. | A 16. | A 26. | E 36.| A
07. | E 17. | D 27. | A 37.| D
08.| C 18. | E 28. | A 38.| B
09.| A 19. | B 29. | E 39.| C
10. | D 20. | C 30. | A 40. | C
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